
提供メニュー
機能訓練指導員・介護予防主任運動指導員による

⾼齢者向け筋⼒トレーニング
転倒予防プログラム
認知機能低下予防・尿失禁予防 etc...

デイサービスセンターかんべ村
広島市安佐北区可部7丁目1３番-15-1-7

ＴＥＬ：082-812-3588

ＦＡＸ：082-812-3589

担当：出田・岡崎・甲田 まで

デイサービスセンターかんべ村では

日常生活をイメージし器具を使わず
ご⾃宅でも継続できる運動を新たに提供して参ります!
運動が苦手な方でも大丈夫です!動きやすい格好でお越しください☺

５月から本格スタート!
要支援の方：運動器機能向上加算（２２５単位）を算定させていただきます。


